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FUNCIONES	
  DEL	
  ENDOTELIO	
  







El	
  endotelio	
  disfuncionante	
  es	
  el	
  
inicio	
  de	
  los	
  procesos	
  que	
  llevan	
  a	
  la	
  

ateromatosis	
  ,	
  Hipertensión	
  e	
  
Insuficiencia	
  cardiaca.	
  



	
  	
  	
  	
  Imposibilidad	
  del	
  vaso	
  sanguíneo	
  de	
  aumentar	
  
su	
  diámetro	
  en	
  respuesta	
  a	
  un	
  esEmulo	
  
conocido,	
  debido	
  a	
  un	
  déficit	
  de	
  producción	
  de	
  
sustancias	
  vasodilatadoras.	
  	
  

	
  	
  	
  	
  En	
  ocasiones	
  se	
  produce	
  además	
  un	
  efecto	
  
vasoconstrictor	
  paradójico.	
  

DISFUNCIÓN	
  ENDOTELIAL,	
  
definición:	
  



• Presenta	
  una	
  disminución	
  marcada	
  de	
  la	
  biodisponibilidad	
  
del	
  ON	
  
• Estado	
  de	
  acJvación	
  del	
  endotelio,	
  en	
  el	
  que	
  prevalece	
  la	
  
vasoconstricción	
  
• Aumento	
  del	
  stress	
  oxidaJvo	
  
• Presenta	
  mayor	
  remodelado	
  vascular.	
  
• Adhesión	
  de	
  plaquetas	
  y	
  leucocitos	
  
• Migración	
  de	
  células	
  musculares	
  lisas	
  
• Aumento	
  de	
  deposito	
  lipìdico	
  en	
  el	
  espacio	
  subendotelial	
  
• Alteración	
  de	
  las	
  funciones	
  anJinflamatorias	
  y	
  
anJtrombóJcas	
  
Incremento	
  del	
  crecimiento	
  y	
  la	
  proliferación	
  celular,	
  
esJmulado	
  por	
  la	
  acJvación	
  del	
  SRA	
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Disfunción	
  Endotelial	
  



•  Edad	
  avanzada.	
  
•  Sexo	
  masculino.	
  
•  Hipertensión	
  arterial,	
  tensión	
  arterial	
  sistólica.	
  
•  Tabaquismo.	
  
•  Hipercolesterolemia.	
  
•  Hipertrigliceridemia.	
  
•  Diabetes	
  mellitus	
  o	
  familiares	
  de	
  diabéJcos	
  Jpo	
  2.	
  
•  Obesidad.	
  
•  Insuficiencia	
  renal	
  crónica,	
  Hemodiálisis	
  

DISFUNCIÓN	
  ENDOTELIAL,	
  
condiciones	
  asociadas:	
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Células	
  progenitoras	
  endoteliales	
  

Derivan	
  de	
  la	
  	
  M	
  ósea,	
  circulan	
  periféricamente	
  ,intervienen	
  en	
  la	
  reparación	
  del	
  daño	
  
endotelial	
  y	
  la	
  angiogénesis.	
  

Disminuido	
  en	
  enfermedad	
  coronaria,	
  DBTS	
  ,	
  y	
  disfunción	
  endotelial	
  

Su	
  recuento	
  podría	
  ser	
  en	
  el	
  futuro	
  un	
  marcador	
  de	
  la	
  función	
  endotelial	
  vascular	
  





•  Marcadores	
  Bioquímicos	
  

•  Marcadores	
  Mecánicos	
  	
  

DISFUNCIÓN	
  ENDOTELIAL	
  



DISFUNCIÓN	
  ENDOTELIAL	
  
Marcadores	
  bioquimicos	
  



	
  Ecogra]a	
  de	
  la	
  arteria	
  braquial:	
  Imagen	
  de	
  la	
  arteria	
  
braquial	
  entre	
  3	
  y	
  7	
  cm.	
  por	
  encima	
  del	
  pliegue	
  
antecubital	
  captando	
  unos	
  5	
  cm.,	
  en	
  el	
  final	
  de	
  la	
  
diástole.	
  

	
  Se	
  coloca	
  un	
  manguito	
  de	
  presión	
  a	
  200	
  mmHg	
  
durante	
  5	
  min.	
  Y	
  tras	
  reJrarlo	
  al	
  minuto	
  se	
  vuelve	
  a	
  
medir	
  (dilatación	
  en	
  respuesta	
  	
  a	
  la	
  hiperemia).	
  Se	
  
repite	
  a	
  los	
  15	
  minutos	
  tras	
  la	
  infusión	
  de	
  
nitroglicerina	
  (vasodilatación	
  no	
  dependiente	
  de	
  
endotelio)	
  

DISFUNCIÓN	
  ENDOTELIAL,	
  
medición	
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